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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی البرز
معاونت درمان- مدیریت پرستاری
	چک لیست سنجش علمی مراقبتهای پرستاری در بخش دیالیز
نام مرکز:                                         تاریخ بازدید:
	تاریخ بازنگری: 02/1401

	
	
	تاریخ ابلاغ: 02/1401

	
	
	تاریخ بازنگری مجدد: 02/1402


امتیازدهی :                  0= >25%		1= 50-26%		2= 75-51%		3= 90-76%	4=100-91%
	ردیف
	عناوین
	نمرات
	توضیحات

	1
	كاركنان برای كليه اقدامات بیماران از دستكش استفاده مي کنند. 
	
	

	2
	هنگام قطع و وصل بيمار از دستگاه برای هر بیمار به صورت مجزا از محافظ چشم، گان، ماسک و دستکش استفاده مي کنند.
	
	

	3
	صافي مناسب (برحسب اضافه وزن، آزمايشات و ...) برای هر بيمار انتخاب و پرايم دستگاه براساس اصول علمي انجام مي گيرد.
	
	

	4
	پمپ خون بر اساس وزن بيمار (4 برابر وزن)، شرايط خاص وي و دستور پزشک تنظيم مي گردد.
	
	

	5
	عملكرد مربوط به فشار وريدي، فشار شرياني، چشم الكتروني دستگاه قبل از وصل بيمار به دستگاه كنترل مي شود.
	
	

	6
	محل کاتتر از نظر عفونت (قرمزی، ترشحات، ...) و وضعیت بخیه ها مورد بررسی قرار گرفته، سوزن شرياني و وريدي بر اساس استانداردهاي تعيين شده تزريق  و محل تزريق سوزن ها به صورت مناسب ضد عفوني مي گردد.
	
	

	7
	وزن و وضعيت عروقي بيمار قبل و بعد از انجام دياليز كنترل و ثبت مي شود.
	
	

	8
	حين دياليز فشارخون بيماران حداقل ساعتي يك بار و در بيماران اورژانس هر 15 دقيقه يكبار كنترل و ثبت مي گردد.
	
	

	9
	ناحیه نیدل ها و کاتتر در تمام مدت دیالیز، از نظر هماتوم و خونریزی چک می شود.
	
	

	10
	اقدامات لازم جهت پيشگيري و درمان عوارض حين دياليز انجام مي گيرد (مصاحبه).
	
	

	11
	اقدامات لازم جهت اولين دياليز بيمار به منظور پيشگيري از سندرم عدم تعادل طراحي و اجرايي مي گردد (مصاحبه)
	
	

	12
	روش Sodium-Modeling جهت پيشگيري از عوارض حين دياليز برحسب نياز بيمار استفاده مي گردد.
	
	

	13
	هنگام قطع بيمار از دستگاه دياليز، تمامي خون موجود در ست هاي شرياني_ وريدي به بيمار برگردانده مي شود.
	
	

	14
	قطع بيمار از دستگاه طبق اصول علمي انجام مي گيرد.
	
	

	15
	[bookmark: _GoBack]ناحيه خروجي كاتتر پس از اتمام دياليز و یا در صورت وجود فيستول پانسمان مي شود.
	
	

	16
	كفايت دياليز در بيماران سنجيده و حداقل استاندارد در مورد ايشان رعايت مي گردد.
	
	

	17
	سطح خارجي دستگاه و كانكتورهاي دستگاه دياليز پس از دياليز بر اساس پروتكل موجود تميز و ضدعفوني مي گردد.
	
	

	18
	تخت بيمار پس از هربار دياليز براساس دستورالعمل موجود تميز و ضدعفوني شده و آماده مي گردد.
	
	

	19
	پرسنل از روش صحیح ضدعفونی دستگاه دیالیز بیمار مبتلا به HIV، HCV و HBV اطلاع دارند.
	
	

	20
	آزمايشات دوره ای (طبق پروتكل مركز دياليز) انجام و به پزشك گزارش مي شود.
	
	

	21
	گزارش پرستاری طبق اصول علمي بخش دیالیز ثبت می گردد.
	
	

	22
	بيماران به طور منظم توسط پزشك متخصص، کارشناس تغذيه و مددكاري ویزیت مي شوند (مصوبات داخلی بیمارستان).
	
	

	23
	کشت ماهيانه از آب RO و دستگاه هاي دياليز انجام مي گيرد.
	
	

	جمع کل: 96                                                                                                                                                                                    نمره مکتسبه
	


مهر و امضای ارزیاب:							مهر و امضای ارزیابی شونده:
منابع: 
دستورالعمل سنجش اثربخشی علمی مراقبتهای پرستاری و رضایتمندی بیماران دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی ایران 1389
سنجه های اعتبار بخشی نسل چهارم اعتباربخشی 
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